Corso per |'autocostruzione di un
Forno in terra cruda - cupola in cotto

Presso la Cooperativa Sociale Venchiarutti & Giove di Osoppo (UD)

Costruire un vero forno a legna per cuocere pizze, focacce, pane (e tanto altro)
usando la terra del proprio giardino e possibile e abbastanza semplice. Lo facevano
nell'antichita i Celti e gli Etruschi, ed ancora oggi alcune

popolazioni in Sudamerica, Asia e Africa.

E un forno molto economico: con la partecipazione di
cingue persone puo essere realizzato in due giorni ad un
costo che puo variare dai 10 ai 70 euro.

Apprenderemo le abilita necessarie a realizzare forni
naturali, robusti e longevi in pochi passi:

1. conoscendo la propria terra: ogni terreno contiene in parti variabili argilla, sabbia, e
limo oltre ad uno strato di humus; con pochi e semplici test si potra intuirne la
composizione e correggerle per renderla adatta alla costruzione;

2. costruendo la base per la cottura in mattoni, in terracotta
o refrattari;

3. imparando due o tre tecniche per realizzare la cupola
impastando i materiali con mani e piedi;

4. la terra inoltre si presta molto ad essere rifinita con

forme morbide, simpatiche e

dall'aspetto  accogliente ed
insolito; si potra giocare anche
con i colori naturali della terra.

Una volta costruito il forno verra illustrata la
metodologia per la cottura settimanale. Con un carico di
legna si potranno cuocere, a seconda della temperatura e del
suo lento calare, pizza, focacce, torte, biscotti, pane (anche

10-15 chili) e si potra essiccare la frutta.

Quando: sabato 16 e domenica 17 marzo 2023 dalle 9.30 alle 18.00 circa

Dove: ad Osoppo (UD), in via Peonis all'incrocio con via San Martino, vicino alla
Stalla Sociale

Quanto: Costo di partecipazione 150 € a persona (con caparra di 100 € alla
prenotazione)

Come: Iscrizioni via tel. o Whatsapp ai nr. 371/4908529 - 329/3035123, via
mail a: venchiarutti.segreteria@gmail.com

Per informazioni tecniche (no iscrizioni) visita il sito www.passileggerisullaterra.it ()\
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